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Une hormone doit remplir les critères suivants

Physiologiques
-Libérée par des cellules spécifiques en réponse à un stimuli 
physiologique
-Avoir des effets spécifiques
-Conserver ses effets en absence de toutes les connexions 
nerveuses

Biochimiques
-Etre caractérisée chimiquement à partir d’extraits de son site de 
production
-Caractérisée chimiquement et immunologiquement dans le sang
-Concentration sérique doit dépendre de l’intensité du stimulus 
physiologique
-Effets de l’hormone exogène doivent être similaires à ceux de 
l’hormone endogène 





















V1: R vasopressine

AT1: R Angiotensine

ET: R endotheline







L'extrémité amino-terminale de la protéine est extracellulaire. L'extrémité carboxy-
terminale est intracellulaire. On peut observer 3 boucles extracellulaires (nommées E1, E2 
et E3) et 3 boucles intracellulaires (I1, I2 et I3). 
Ces protéines peuvent être sujettes à des modifications post-traductionnelles, de type N-
glycosylation, acylation par des composés lipidiques (formant parfois une pseudo-
quatrième boucle intracellulaire (I4), formation de ponts disulfures entre les chaînes 
latérales de 2 résidus de Cystéine... 







Les sous-unités alpha ont un domaine GTPase et un domaine hélice alpha. Il existe un 
grand nombre de sous unités alpha, classées en familles, dont voici quelques 
exemples :
•Gs (stimulateur) : activation de l'adénylate cyclase (synthèse d'AMPc) 
•Gi (inhibiteur) : inhibition de l'adénylate cyclase 
•Golf (olfacteur) : associé aux récepteurs olfactifs 
•Gt (transducine) : transduction des signaux visuels (rétine - rhodopsine) 
•Gq - stimule la phospholipase C 
•La famille G12/13 : régulation du cytosquelette et de certains processus liés au 
mouvement
Source : Récepteurs

  

http://ead.univ-angers.fr/~jaspard/Page2/COURS/7RelStructFonction/2Biochimie/5Signalisation/1AdenylatCyclAMPc/1AdenylAMPc.htm
http://www.pharmacorama.com/Rubriques/Output/Communications_intercellulaires3.php




Le découplage fonctionnel par phosphorylation : 

  



Fichier:Nuclear receptor action.png

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3f/Nuclear_receptor_action.png


C: riche en cystéines Zinc formant doigt de zinc interagit avec 20 aa du HRE.









HORMONES THYROIDIENNES



















•Les désiodases sont des enzymes du système nerveux central, du tissu adipeux, du 
foie et des reins, qui participent au catabolisme des hormones thyroïdiennes et à la 
détoxification. 
•Les désiodases catalysent une réaction de transhalogénation. La 5'désiodase 
transforme la 3,5,3',5' tétraiodothyronine (T4, prohormone) en 3,5,3' triiodothyronine 
(T3, hormone active) dans les cellules. Elles catabolisent également les acides aminés 
rT3, DIT et MIT ainsi que leurs dérivés transaminés (monoiodohydroxyphénylpyruvate, 
MIHPPA). 
•L'iode issu de ces réactions est transporté sous forme d'iodure vers la glande thyroïde 
qui le recapte. 
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Regulation of lipolysis by adrenergic receptors





(A) In basal or low stimulation 

conditions GRK2 is mostly 

cytosolic and its level are 

tightly regulated by mdm2 

ubiquitination and degradation 

through the Proteasome. (B) 

Following acute or excessive 

stimulation by catecholamines 

or Insulin or hypoxia, GRK2 

detaches from mdm2 and 

quickly accumulates in the cell, 

moving to membranes where 

desensitizes β-AR and IR. 

Moreover, it can translocates 

to the mitochondria, reducing 

ATP loss and inducing 

mitochondria biogenesis (β-

AR, β Adrenergic Receptor; IR, 

Insulin Receptor; CA, 

Catecholamine; I, Insulin).

the kinase of the G protein coupled 

receptor type 2 (GRK2)

Cardiac cells

Mdm2 (murine double minute 2), E3 ubiquitine ligase



LE PANCREAS ENDOCRINE















Régulation de la sécrétion de l’insuline

A : 21 acides aminés

B: 31 acides aminés



Cellule  pancréatique



Cellule  pancréatique









Devenir du glucose ingéré





Importance du ratio:
Insuline/glucagon dans
Le métabolisme 
Hépatique du glucose



Importance du ratio:
Insuline/glucagon dans
Le métabolisme 
Hépatique du glucose



Métabolisme Phospho-calcique









Calcitriol: 1,25-dihydroxycholécalciferol ou 1,25-dihydroxyvitamine D





















Endocrinologie de la Reproduction











 

. Organisation en couches cellulaires concentriques du follicule ovarien. 

L'antrum est la cavité acellulaire du follicule. 













ACTH: Hormone adrenocorticotrope CRH: corticotropin releasing hormone GnRH: Gonadotropin releasing hormone



Neuroendocrinologie de la prise alimentaire

-Introduction.
-Appétit, faim et contrôle de la prise alimentaire.
-Régulateurs de l’appétit.
-Hormones régulant la prise alimentaire.
-La leptine
-Interactions entre leptine et insuline. 

















Metabolic
(glucose-lipids 

amino acids) 

Hormonals
(insulin
Gastrointestinal hormones)

Neurogens
(gastric distension)

Thermostatic

Internal signals Environmental changes

Eating behaviour

Hungry - satiety

FACTORS INVOLVED IN THE REGULATION OF 

EATING BEHAVIOUR

Food 

palatability

Adversive behaviours 

about food

Psychological cortical 

factors
HYPOTHALAMUS



HYPOTHALAMUS

LATERAL AREA

(Dopamine)

VENTROMEDIAL AREA

(Serotonin)

HUNGER SATIETY



NTS: noyau du tractus solitaire



- Adipocytes (fat cells) secrete 

hormones (leptin) that regulate 

appetite and body weight.

Role of Hormones in Appetite 

Regulation

- Hormones from GI: 

cholecystokinin: suppressant

ghrelin: stimulant

PYY: suppressant

(Science 299:846-849 2003) 















La leptine : structure

Produit du gène ob

Clonée pour la première fois sous sa forme 

mutée à partir de souris obèses ob/ob

Gène : 

- 20 kb

- 3 exons/2 introns 

- chr 7 (homme), 6 (souris), 4 (vache)

Protéine mature de 146 aa (16kDa)

Conservée dans un grand nombre 

d’espèces : similitude 84%

N-term
C-term

Helix-A

Helix-D

(Zhang et al, 1998)





La leptine: Structure et production

N-term
C-term

Helix-A

Helix-D

16 kDa non glycosylated 

cytokine

Adipose tissue

Gastrointestinal tract 

Placenta (human)

Mammary gland

…



Leptin is involved in multiple 
biological functions :

CENTRAL 

Control of food intake

PERIPHERAL :

Energy expenditure

Cell metabolism                                                    
(liver, adipocyte, muscle)

Cell proliferation                                                      
(bone, immune cells, arteries, mammary cells)



La Leptine joue un role central dans la  
régulation de la prise alimentaire  

HUNGER

Lateral

hypothalamus

Ventromedial

Dorsomedial

+

SATIETY

ARC

POMC + NPY-

Food intake 

behaviour 

leptin

adipocytes

Paraventricular

+



CART: Cocain and Amphetamine Regulated Transcript



La superfamille des 
récepteurs des cytokines

(Bazan, 1990)



*from Fong et al. (1998)

1D =2C

2 D =CK

3 D= F3 

CK + F3 = LBD

D1

D2

D3



Isoformes du récepteur de la leptine
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Résistance à la leptine

• 1-Induite par un état physiologique 

particulier(gestation,lactation)

• 2 Associée à l’obésité .

• 3-Programmée au cours du 

développement  fœtal et périnatal 







Origines de l’Obésité

• Prédispositions génétiques(rares)

• Conséquences du mode vie(Alimentation 

hypercalorique et sédentarité)

• Conséquences d’altérations 

développementales
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