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Pliages Utiles

 
Les premiers pliages de l’histoire semblent liés à la notion même d’emballage.
Quelques exemples: 
-le gobelet étanche, d’origine très ancienne, encore récemment inclus dans le 
manuel de survie de l’armée américaine.  
-de nombreuses enveloppes, au départ simples lettres pliées en raison du coût 
du papier, à l’origine de l’expression «envoyer un pli».
-la boîte ci-dessous, étanche elle aussi et refermable, longtemps utilisée par les 
imprimeurs pour  protéger l’encre des poussières, a aussi été utilisée comme 
emballage pour le sucre au début du siècle. 
-ci contre un porte-carte  de conception plus récente. Tout à fait fonctionnel il 
peut facilement être agrandi et servir de porte-feuille.
- le porte monnaie marocain est aussi un exemple ancien .
- deux autres modèles issus de la tradition japonaise et d’autres exemplesplus  
témoignent du lien étroit entre ces deux notions, toujours  fécond de nos jours. 

Dans une grande partie du Sud-ouest de la france, plier a aussi le sens d’emballer.





Cette autre boîte, issue de la tradition japo-
naise peut aussi être déclinée en variantes 



Il existe de très nombreuses méthodes et variations 
possibles sur ce modèle.
(Q�LQYHUVDQW�XQ�GHV�YROHWV��LQGLTXp�SDU�OD�ÁqFKHV��
on obtient après enfoncement du centre , un livre et 
sa couverture 
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Une variation sur un grand classique des pliages de tradition  «subversive». 
$YLRQV��VRXIÁHWV�j�IDULQH��SpWDUGV���FRFRWWHV��UHVVXUJLVVHQW�UpJXOLqUHPHQW�GHV�FRXUV�GH�UpFUpDWLRQ��
jusqu’au bancs d’assemblées politiques internationales pour exprimer  symboliquement un besoin 
de liberté. Ces modèles inusables rencontrent toujours le même succès .
Et si ces outils étaient moins dérisoires qu’il n’y parait ? 



XQ�EHDX�FODVVLTXH���ELHQ�©EORTXpª�SDU�OD�VpTXHQFH�ÀQDOH���TXL�QH�SUHQG�SDV�O·HDX��



Pliages Modulaires 
 Cette technique consiste à assembler plusieurs modules le plus souvent identiques et 
relativement simples, pour construire des objets géométriques plus complexes.

C’est une approche originale des notions de géométrie à tous les niveaux. 
Des 5 volumes platoniciens aux variations sur polyèdres sophistiqués, ajourés, multi-
formes, cette spécialité évolue au rythme des autres techniques de pliage.

C’est aussi un bonne école pour développer la dextérité, la vison dans l’espace et l’exi-
gence de la précision. 

Certains modules, dits universels, permettent à partir du même module et de ses innom-
EUDEOHV�YDULDWLRQV�GH�UpDOLVHU�XQH�TXDVL�LQÀQLWp�GH�PRGqOHV�GLIIpUHQWV���

 Impliquant la répétition, cette technique est particulièrement adaptée à des ateliers 
nombreux, chacun pouvant travailler à son rythme, sans perturber le groupe. Les réali-
sations collectives y sont naturellement encouragées et les valeurs d’entraide et de par-
tage sont sous-jacentes. 

molécule carbone 60 . pliage modulaire créé par Ravi Apte-USA



Un exercice simple pour se familiarisert avec les bases et l’asssemblage d’un pliage modulaire.



Un excellent modèle permettant de visualiser clairement  la structure d’un octaèdre et de tester sa résistance.



HÉLICE ÉOLIENNNE

 AVEC 6 , 7 , 8 MODULES, ou plus 



MODULE UNIVERSEL  de Mitsunobu Sonobe 
Ce module peut être plié avec 3, 6 , 9, 12, 30 mo-
dules, et plus. C’est un modèle très apprécié dès 8 ans 
 De très nombreuses variations ont été publiées. 





Ces modèles géométriques sont le plus souvent réalisables dans une seule feuille, au prix la plupart du temps 
G·XQH�SOXV�JUDQGH�GLIÀFXOWp�GH�UpDOLVDWLRQ�
 Ici un modèle très élégant qui passe instantément de deux à trois dimensions  . 



graNds ClassiQues 

 Les bases les plus anciennement connues génèrent aujourd’hui encore de très nom-
breux modèles nouveaux.
 Toutefois, les premiers apparus, parfois il y plusieurs siècles, conservent une éter-
nelle fraîcheur.
 
La grue traditionnelle, modèle millénaire, est devenue un symbole de la paix au 
mémorial d’Hiroshima. 

 La grenouille classique associée à la symbolique du voyage au japon serait apparue 
au XVIIèmesiècle. 

 La gondole, rattachée à la tradition des pliages multiformes, nous est parvenue par 
les routes de la soie. Une des étapes de ce pliage, la célèbre cocotte en papier, laisse 
sa trace dès le XVème siècle en Espagne et s’y intègre si bien qu’elle est connue et 
revendiquée par les espagnols sous le nom de «Pajarita», (=petit oiseau)

«Drôle d’oiseau» 
Modèles de Vincent Floderer sur la base de l’oiseau











PLIAGES VISSÉS
Cette puissante technique s’inspire de principes naturels d’auto-organisation:
�SOLDJH�GpSOLDJH�GH�FHUWDLQHV�ÁHXUV��VWUXFWXUH�GH�O·$'1��HQURXOHPHQW�GHV�FRTXLOODJHV�SDU�H[HPSOH
Ces trois exemples magistraux, donnent une idée des possibilités de cette approche .  

ADN par Thoky yenn








