
 

Bien être et climat scolaire 
 
Introduction 
 
Qu’est ce que c’est ?  

-​ Le bien être renvoie à un degré de satisfaction individuel, des élèves ou des personnels, 
dans différents aspects de la vie scolaire. 

-​ Le climat scolaire est la construction collective du bien vivre et du bien être pour les 
élèves et le personnel de l’école. 

 
Pour qui ? Toute la communauté éducative : parents, élèves et personnels. 
 
Pourquoi ? Améliorer le climat scolaire, c’est construire du bien vivre ensemble et du 
bien-être pour les élèves et les personnels, afin de proposer un climat éducatif serein et 
sécurisant, permettant de se concentrer sur les apprentissages et de développer la 
motivation. 
 
Importance de ces notions pour les élèves 
 
On retrouve des corrélations réciproques entre bien être, climat scolaire et le système 
éducatif: 

-​ un sentiment de bienêtre peut favoriser les apprentissages, mais à l’inverse les 
difficultés scolaires peuvent être source de mal-être 

-​ un climat scolaire apaisé permet sans doute aux élèves et aux équipes 
pédagogiques de bien travailler, mais à l’inverse la réussite des élèves est aussi un 
facteur favorisant de bonnes relations entre les différents acteurs 

 
Lien entre absentéisme des élèves et climat scolaire. 
Influence du climat scolaire sur les résultats des élèves. 
 
Impact du professeur sur le bien-être et le climat scolaire 
 
Mise en place d’actions qui engagent les élèves, leur donnant des responsabilités, comme 
par exemple des “métiers de la classe” (propreté, rangement). 
Le bien être de l’enseignant influe sur celui des élèves. 
 
CVL / CVC / CESCE 
 
Les conseils de la vie collégienne (cvc) et de la vie lycéenne (cvl) donnent la parole aux 
représentants des élèves afin d'impulser une nouvelle dynamique dans les établissements 
scolaires, de nouveaux projets, un meilleur fonctionnement d'établissement et du 
mieux-vivre pour les élèves. Ce sont des lieux d'expression de la démocratie scolaire. 
 
Ces conseils jouent un rôle dans les parcours éducatifs, notamment le parcours citoyen. 
 
Le comité d’éducation à la santé, à la citoyenneté, et à l’environnement (CESCE) entretient 
des liens étroits avec le bien être et le climat scolaire, notamment :  



 

-​ il coordonne les actions d’amélioration du climat scolaire 
-​ il contribue à la mise en œuvre d'un plan de prévention de la violence et participer à 

l'élaboration du diagnostic de sécurité 
-​ il associe les parents aux actions de prévention proposées dans l'établissement 

 
Références :  
 

-​ Académie de besançon sur le climat scolaire, 
https://www.ac-besancon.fr/climat-scolaire-125188 

 
-​ Climat scolaire, DGESCO, mission ministérielle chargée de la prévention et de la 

lutte contre les violences en milieu scolaire, février 2018  
 

-​ Fabrice Murat et Caroline Simonis-Sueur, depp,  ÉDUCATION & FORMATIONS 
N°88-89 décembre 2015 
 

-​ https://www.ih2ef.gouv.fr/comite-deducation-la-sante-la-citoyennete-et-lenvironnemen
t-cesce 

 
-​ eduscol, le conseil de la vie collégienne et le conseil de la vie lycéenne 

https://eduscol.education.fr/2276/le-conseil-de-la-vie-collegienne-et-le-conseil-de-la-v
ie-lyceenne 
 

-​ https://www.reseau-canope.fr/actualites/article/comment-cultiver-le-bien-etre-a-lecole 
 
 

https://www.ac-besancon.fr/climat-scolaire-125188
https://eduscol.education.fr/2276/le-conseil-de-la-vie-collegienne-et-le-conseil-de-la-vie-lyceenne
https://eduscol.education.fr/2276/le-conseil-de-la-vie-collegienne-et-le-conseil-de-la-vie-lyceenne

