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Exemple de RECONNAISSANCE

Nom de l’article: Attelle de 
genou articulée

Effets 
thérapeutiques:

Antalgie
Cicatrisation
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Mode d’action Immobilisation 
absolue ou relative

Point commun avec 
collier C1 et attelles 
d’immobilisation du 
genou:

Vente sans 
dépassement pour 

CMU, 100% et AT

Exemple de RECONNAISSANCE
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Dans quelle catégorie professionnelle s’inscrit le pharmacien 

1.Un orthoprothésiste

2.Un podo-orthésiste

3.Un orthopédiste- orthésiste

4.Un épithésiste

5.Un orthopédiste

Question N° 1 Généralités
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Question N° 2 Généralités

Parmi cette liste, quels articles vous sont interdits 

1.Les bandages herniaires
2.Les orthèses plantaires
3.Les coques talonnières
4.Les orthèses élastiques de compression
5.Les ceintures de série
6.Les colliers cervicaux
7.Les appareils divers
8.Les chaussures thérapeutiques
9.Les chaussures non thérapeutiques
10.Les vêtements compressifs pour brûlés

5

Question N° 3 Généralités

Citez deux articles appartenant à la catégorie « appareils divers »

1.Les orthèses de main

2.Les orthèses de cheville

3.Les attelles d’immobilisation du genou

4.Les attelles articulées du genou
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Question N° 1 Ceintures

Tous les pharmaciens peuvent délivrer les ceintures et les corsets de série.
Quelles sont ces ceintures? 

1.CSB

2.BCSL

3.CSL

4.CIVS

5.CIMHR
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Question N° 2 Ceintures

Compléter les caractéristiques suivantes :

- La ou les parties élastiques de l’orthèse doivent présenter une force supérieure à 
350cN par cm à 30% d’allongement

- Le plastron avant doit recevoir deux ressorts souples

- Deux hauteurs dorsales sont disponibles : 21 ou __ cm

- Le plastron dorsal doit comporter ___ ressorts en acier de __ mm de large

26
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Question N° 3 Ceintures

Citez les trois modes d’action des CSL.

• EFFET CAISSON 

• EFFET DE DÉCOMPRESSION

• EFFET PROPRIOCEPTIF 
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Question N° 1 Cheville

Le ligament de l’entorse, est-ce : 

• Le faisceau postérieur du ligament collatéral latéral de la cheville

• Le faisceau superficiel du ligament collatéral médial de la cheville

• Le faisceau antérieur du ligament collatéral latéral de la cheville

• Le faisceau profond du ligament collatéral médial de la cheville
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Question N° 2

Quels mouvements sont-ils possibles avec une 
orthèse de type air-cast ?: 

• Le mouvement arrière avant

• Le mouvement adduction-abduction

• Le mouvement varus-valgus

• Le mouvement flexion-extension

Cheville
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Question N° 3

Que conseillez-vous en premier pour une personne atteinte 
d’une tendinite d’Achille?

• Le port d’une chevillère achiléenne

• Le port d’une botte de marche

• Le port d’une paire de talonnettes

• Le port d’une CHUT à semelle rigide

Cheville
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Question N° 1 Genou

Quand le genou est en extension, les muscles actifs sont 
les:

• Adducteurs

• Ischio-jambiers

• Quadriceps
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Question N° 2 Genou

Les ligaments croisés du genou:

• Sont liés aux ménisques

• Forment le pivot central du genou

• Se croisent quand les collatéraux se décroisent

• S’incèrent sur la partie distale du tibia
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Question N° 3 Genou

Le ligament croisé antérieur du genou est ainsi nommé 
parce qu’il ?

s’incère sur la partie antérieure du plateau tibial
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Question N° 4 Genou

Quelles sont les propositions erronées:

• Le fémur se prolonge dans sa partie proximale par une 
articulation en forme de roue, nommée trochlée fémorale

• La partie distale du fémur est en partie en contact avec la 
patella

• La patella est naturellement entrainée médialement par les 
quadriceps

• La fibula forme dans sa partie distale, la malléole externe
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Question N° 5 Genou

Compléter la phrase suivante :

La maladie                   se caractérise par

une douleur de la tubérosité tibiale antérieure avec tuméfaction, 

chez les jeunes sportifs entre 10 et 15 ans pratiquant des sports 

d’impulsion.

d’  Osggod Schlatter
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Question N° 1 Ceinture

Madame LONBÈRAIL se présente avec une ordonnance : 
« porter une CSL au cours de vos activités professionnelles ». 

Après avoir pris certaines mesures,
vous faites constater à Mme LONBÈRAIL l’inadaptation 
des CSL présentées. 
Quelles sont les raisons de cette inadaptation ?

Tour de bassin et tour de taille 
différents de plus de 20cm
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Question N° 2 Ceinture

Une ceinture de série de soutien abdominale est mesurée 
34 cm à l’avant.
Quelle est sa référence administrative ?

CSB b 
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Question N° 3 Ceinture

Quelle est la principale caractéristique des CSL

a) Un plastron avant inextensible
b) Deux ressorts devant de 12mm
c) Quatre ressorts de 24 mm dans le dos
d) Une forme en V
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Question N° 4 Ceinture

Mme Poché se présente avec l’ordonnance suivante : 
« Portez une ceinture la journée ». Après déshabillage, 
vous remarquez une stomie sur sa gauche.

Que pensez-vous lui donner ?

a) Une orthèse de type CIVS
b) Une orthèse de type BCSL
c) Une orthèse de type CSB
d) Une orthèse de type CSL
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Question N° 1 Compression

Monsieur Dupont vous faire part de son mécontentement: 
ses bas cuisse de compression ne tiennent pas.
Que lui proposez-vous ?
1. Revoir les mesures et s’assurer de leur position médiane 

dans l’échelle des valeurs du fabricant

2. Rappeler les conditions d’entretien de la bande AG

3. Proposer un changement de bande adaptée à la pilosité

4. Dernière proposition: colle Safix
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Question N° 2 Compression

La triade de Virchow résume en trois catégories les risque 
d’apparition de  ….

THROMBOSE
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Question N° 3 Compression

Combien de stades décrivent la situation clinique de la 
maladie veineuse?
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Combien de stades sont prévus par l’ HAS sans aucun 
remboursement  et quels sont-ils? 
Deux stades: 
o Stace C0  pas de signe clinique, que des symptômes
o Stade C1: présence de télangiectasies
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Question N° 1 Mains

Compléter les phrases suivantes:

Le carpe est constitué de          os 

Le                  de l’avant bras, s’articule avec la première 
rangée du carpe et précisément avec 
le            
et le

huit

radius

lunatum
scaphoïde
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Question N° 2 Mains

La compression du nerf médian conduit à des troubles 
sensitifs connus sous le terme: 

Comment se positionne cette même main en cas de 
troubles moteurs?

Syndrôme du canal carpien

Position dite    « main de singe »
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Question N° 3 Mains

Quelle est la condition nécessaire et indispensable pour 
mettre en place une orthèse d’immobilisation de série en 
cas de fracture d’un os de la main ou du poignet ?

Fracture non déplacée
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