Utiliser l’IA pour produire des champs sémantiques
Sujet : Dangers des réseaux sociaux

Prompt :
Bonjour, je suis un étudiant qui apprend le français en Français Langue Etrangère à l'université. Je dois rédiger la synthèse d'un article scientifique sur les dangers des réseaux sociaux dans le cadre d'un cours de méthodologie de la recherche documentaire. Peux-tu me fournir le champ sémantique des réseaux sociaux, ainsi que le champ sémantique des dangers qui y sont liés ? Je veux une liste organisée de termes avec une courte définition pour chacun, et un maximum de 10 termes par champ. Merci !

Réponse de Claude 3 Sonnet le 29/05/2024 :
	Champ sémantique des réseaux sociaux
	Champ sémantique des dangers liés au réseaux sociaux

	· Plateforme : Site web ou application permettant la création et l'échange de contenus en ligne entre utilisateurs. 
· Profil : Page personnelle sur un réseau social présentant les informations et contenus d'un utilisateur. 
· Newsfeed : Flux d'actualités affichant les publications récentes des contacts d'un utilisateur. 
· Partage : Action de diffuser un contenu (photo, vidéo, lien, etc.) sur son profil pour le rendre visible à ses contacts. 
· Ami/Contact/Abonné : Personne avec laquelle un lien est établi sur un réseau social, permettant de voir réciproquement les contenus publiés. 
· Publication/Post : Contenu (texte, image, vidéo) publié par un utilisateur sur son profil. 
· Notification : Alerte informant un utilisateur d'une nouvelle activité le concernant (nouveau message, nouvelle publication d'un contact, etc.). 
· Communauté : Groupe d'utilisateurs partageant un centre d'intérêt commun sur un réseau social. 
· Hashtag : Mot-clic précédé du symbole # permettant de classer les publications par thème. 
· Messagerie : Service de communication par messages privés entre utilisateurs d'un même réseau social.
	· Cyberharcèlement : Envoi répété de messages insultants, menaçants ou humiliants à une personne sur les réseaux sociaux. 
· Cyberdépendance : Utilisation excessive et compulsive des réseaux sociaux, au détriment d'autres activités. 
· Désinformation : Diffusion intentionnelle de fausses informations sur les réseaux sociaux. 
· Atteinte à la vie privée : Divulgation non consentie d'informations personnelles sur les réseaux sociaux. 
· Usurpation d'identité : Création d'un faux compte au nom d'une autre personne dans un but malveillant. 
· Piratage : Accès illégal à un compte sur les réseaux sociaux par une tierce personne. 
· Cyberincitation : Encouragement en ligne à la commission d'actes illégaux ou dangereux. 
· Exposition excessive : Partage excessif de données personnelles pouvant menacer la sécurité. 
· Désinhibition en ligne : Tendance à avoir des comportements plus agressifs en ligne que dans la vie réelle. 
· Effets néfastes : Impacts négatifs sur la santé mentale, l'estime de soi, les relations interpersonnelles, etc.



Construisez vos requêtes en sélectionnant 1 terme dans chaque champ sémantique et en les associant
Exemple : plateforme cyberdépendance
Si le terme comporte plusieurs mots comme Désinhibition en ligne, ajoutez des ‘’ ‘’
Exemple : ‘’Désinhibition en ligne’’


Utiliser l’IA pour produire des champs sémantiques
Sujet : Impacts/Dangers des écrans sur l’attention et la concentration

Prompt :
Bonjour, je suis un étudiant qui apprend le français en Français Langue Etrangère à l'université. Je dois rédiger la synthèse d'un article scientifique sur les impacts et les dangers des écrans sur l’attention et la concentration dans le cadre d'un cours de méthodologie de la recherche documentaire. Peux-tu me fournir le champ sémantique des écrans, ainsi que le champ sémantique de l’attention et de la concentration ? Je veux une liste organisée de termes avec une courte définition pour chacun, et un maximum de 10 termes par champ. Merci !

Réponse de Gemini le 29/05/2024 :
	Champ sémantique des écrans :

	Champ sémantique de l'attention et de la concentration :

	· Écrans interactifs: Interfaces numériques permettant une interaction directe avec l'utilisateur, tels que les smartphones, tablettes et ordinateurs tactiles.
· Écrans passifs: Interfaces numériques ne permettant pas d'interaction directe, tels que les télévisions et les écrans d'ordinateurs non tactiles.
· Temps d'écran: Durée totale passée par un individu devant un écran interactif ou passif.
· Usage d'écran: Manière dont un individu utilise les écrans, incluant les activités, les contenus et les applications consultés.
· Hyperconnectivité: État de connexion permanente aux technologies numériques, favorisé par l'omniprésence des écrans.
· Nomophobie: Crainte excessive de se retrouver sans son téléphone portable.
· Distraction numérique: Perturbation de l'attention causée par la sollicitation constante des écrans et des notifications.
· Surcharge informationnelle: Afflux excessif d'informations provenant des écrans, pouvant mener à la confusion et à la difficulté de concentration.
· Stimulation cognitive: Activation des processus mentaux par les contenus et les interactions proposés par les écrans.
· Environnement numérique: Ensemble des technologies et des contenus numériques auxquels un individu est exposé via les écrans.
	· Attention sélective: Capacité à focaliser son attention sur un stimulus pertinent tout en filtrant les distractions.
· Concentration: Capacité à maintenir son attention sur une tâche spécifique pendant une durée prolongée.
· Vigilance: Capacité à détecter des stimuli faibles ou rares dans un environnement continu.
· Hypervigilance: État d'éveil et d'alerte excessif, pouvant mener à la fatigue et à la difficulté de concentration.
· Inattention: Difficulté à maintenir son attention sur une tâche ou à se concentrer sur un stimulus spécifique.
· Distraction: Élément qui détourne l'attention d'une tâche ou d'un stimulus cible.
· Temps de réaction: Temps nécessaire à un individu pour percevoir un stimulus et y réagir.
· Charge mentale: Effort cognitif requis pour réaliser une tâche, pouvant influencer l'attention et la concentration.
· Performance cognitive: Efficacité des processus mentaux tels que la mémoire, le raisonnement et la prise de décision.
· Contrôle cognitif: Capacité à réguler ses pensées, ses émotions et ses comportements, influençant l'attention et la concentration.



Construisez vos requêtes en sélectionnant 1 terme dans chaque champ sémantique et en les associant
Exemple : nomophobie concentration
Si le terme comporte plusieurs mots comme Contrôle cognitif, ajoutez des ‘’ ‘’
Exemple : ‘’contrôle cognitif’’


Utiliser l’IA pour produire des champs sémantiques
Sujet : Le rôle du sommeil sur les apprentissages

Prompt :
Bonjour, je suis un étudiant qui apprend le français en Français Langue Etrangère à l'université. Je dois rédiger la synthèse d'un article scientifique sur le rôle du sommeil sur les apprentissages dans le cadre d'un cours de méthodologie de la recherche documentaire. Peux-tu me fournir le champ sémantique du sommeil, ainsi que le champ sémantique de l’apprentissage ? Je veux une liste organisée de termes avec une courte définition pour chacun, et un maximum de 10 termes par champ. Merci !

Réponse de ChatGPT (GPT-4o) le 29/05/2024 :
	
	

	· Sommeil : État de repos périodique de l'organisme, caractérisé par une diminution de la conscience, de l'activité sensorielle et motrice.
· Insomnie : Difficulté à s'endormir ou à rester endormi, pouvant affecter la qualité de vie et la santé.
· Rêve : Suite de phénomènes psychiques, principalement visuels, se produisant pendant le sommeil.
· Cauchemar : Rêve angoissant, souvent accompagné de sensations de peur ou de détresse.
· Cycle du sommeil : Succession de différentes phases de sommeil (sommeil lent léger, sommeil lent profond, sommeil paradoxal) au cours d'une nuit.
· Sommeil paradoxal : Phase du sommeil caractérisée par une activité cérébrale intense et des mouvements oculaires rapides, associée à la plupart des rêves.
· Sommeil profond : Phase du sommeil où l'activité cérébrale est minimale et la récupération physique est maximale.
· Somnolence : État intermédiaire entre la veille et le sommeil, souvent caractérisé par une diminution de la vigilance.
· Hypnogramme : Enregistrement graphique des différentes phases de sommeil au cours d'une nuit.
· Apnée du sommeil : Trouble caractérisé par des pauses respiratoires répétées pendant le sommeil.
	· Apprentissage : Processus par lequel une personne acquiert des connaissances, des compétences ou des attitudes.
· Mémoire : Capacité de l'esprit à enregistrer, conserver et rappeler les expériences passées.
· Acquisition : Processus initial par lequel une nouvelle information ou compétence est assimilée.
· Rétention : Capacité à maintenir et à utiliser des connaissances ou des compétences sur le long terme.
· Répétition : Action de répéter une information ou une activité pour favoriser l'apprentissage et la mémorisation.
· Motivation : Ensemble des facteurs qui incitent une personne à apprendre et à persévérer dans l'acquisition de nouvelles compétences.
· Consolidation : Processus par lequel les nouvelles informations sont stabilisées dans la mémoire à long terme.
· Neuroplasticité : Capacité du cerveau à se réorganiser et à former de nouvelles connexions neuronales en réponse à l'apprentissage et à l'expérience.
· Pédagogie : Science et pratique de l'enseignement et des méthodes d'apprentissage.
· Évaluation : Processus de mesure et d'appréciation des connaissances, compétences et attitudes acquises par un individu.



Construisez vos requêtes en sélectionnant 1 terme dans chaque champ sémantique et en les associant
Exemple : insomnie mémoire
Si le terme comporte plusieurs mots comme Sommeil paradoxal, ajoutez des ‘’ ‘’
Exemple : ‘’sommeil paradoxal’’

