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Trouver les partenaires de la F2S

• https://psud.adv-
pub.moveonfr.com/report-page-1682/

• Dans le moteur de recherche mettre 
faculté des sciences du sport

https://psud.adv-pub.moveonfr.com/report-page-1682/


Trouver les partenaires de la F2S



Corps de texte

Programmes d’échanges

• Avantages

• L’exonération des droits de scolarité dans
l'université d'accueil

• La reconnaissance de la partie des études
effectuées dans l'université étrangère pour
l'obtention du diplôme à l'Université Paris-Saclay

• Le maintien de la couverture sociale, des bourses
ou prêts nationaux obtenus en France

• Une aide financière à la mobilité proposée par
l’Université Paris-Saclay



• MICEFA : USA… Candidature avant le 9 
Décembre

• BCI : Quebec: Candidature avant le 17 
Février

• ERASMUS: Europe: Candidature avant le 15 
Mars

Programmes d’échanges



MICEFA 

• Voir le document PDF joint au mail
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BCI : Québec

• BCI Student Exchange Program (SEP)

• Différentes universités francophones

• Date limite : 17 février 2025

• Plan de cours (tableau d’équivalence avec la maquette de
l’Université Paris-Saclay) signé par le/la responsable pédagogique
de l’année au titre de laquelle vous faites l’échange

• Lettre de motivation spécifique à chaque université visée

• Public : étudiants à partir de la Licence 2ème année:

• 1 seule demande possible (désormais, chaque
université veut être classée en 1ère position dans les vœux)

• Attention : durcissement récent des mobilités
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ERASMUS : Europe

• Possibilité d’une mobilité égale au maximum à 12
mois par cycle d’étude (Licence – Master - Doctorat)

• Date: 15 Mars 2025

• Plan de cours (tableau d’équivalence avec la
maquette de l’Université Paris-Saclay) signé par le/la
responsable pédagogique de l’année au titre de
laquelle vous faites l’échange

• Accords avec plusieurs établissements



• 1. Découvrez les universités partenaires Erasmus+ 
via la carte de nos universités partenaires.

• 2. Contactez moi par mail pour me présenter votre 
projet.

• 3. Candidatez en ligne en complétant le formulaire 
"Candidatez pour une mobilité d'études 
2025/26" disponible sur le portail des étudiants 
sortants.

• 4. Vous êtes pré-sélectionné.e par l'Université 
Paris-Saclay.

ERASMUS : Europe

https://web.archive.org/web/20240228162004/https:/psud.moveonfr.com/form/5593d35c3f5d66dd7b000000/fra


• 5. Complétez et signez votre contrat de mobilité 
Erasmus+ que vous recevrez directement par e-
mail.

• 6. Établissez votre contrat pédagogique 
Erasmus+ (Learning Agreement): à compléter en 
ligne sur le portal ( vous recevrez un email dès 
qu'il sera temps de le compléter) 

• 7. L'université partenaire vous contacte : Il faut 
maintenant candidater et suivre les démarches à 
suivre envoyées par l'université partenaire.

• 8. Vous recevez un courrier/email officiel 
d'admission de l'université partenaire : Vous êtes 
admis.e ! Vous pouvez préparer votre départ !

ERASMUS : Europe
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Mobilités d’étude: quelques 
présenations

• Université Technique
de Munich (Allemagne)
• Disponibilités : 10 mois

pour 2 étudiants (ou 5
mois pour 4 étudiants)

• Cours principalement en
allemand

• Cours en anglais :
pas/peu mais à vérifier
car en évolution
constante

• Lien : 
https://www.unimuenst
er.de/en/index.shtml
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Mobilités d’étude

• Université Charles
(République tchèque)
• Disponibilités : 10 mois

pour 2 étudiants (ou 5
mois pour 4 étudiants)

• Cours en tchèque
• Cours en anglais : oui (à

voir selon les filières en
sciences du sport et les
niveaux L/M)

• Lien :
https://cuni.cz/UKEN-
1.html
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Mobilités d’étude

• Université Alfonso X
el Sabio (Espagne)
• Disponibilités : 10

mois pour 4 étudiants

• Cours en espagnol

• Cours en anglais : oui
(à voir selon les filières
en sciences du sport
et les niveaux L/M)

• Lien :

https://www.uax.com/
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Mobilités d’étude

• Université Lleida
(Espagne)
• Disponibilités : 10

mois pour 2 étudiants
• Cours en catalan
• Cours en anglais :

pas/peu mais à
vérifier car en
évolution constante

• Lien :
http://www.udl.cat/ca/e
n/
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Mobilités d’étude

• Molde University
College (Norvège)
• Disponibilités : 10 mois

pour 2 étudiants
• Cours en norvégien
• Cours en anglais : oui,

surtout en M1 MDS
• Bon niveau d’anglais

requis : B2/C1 minimum
• Lien :
https://www.himolde.no/
english/
• Vidéo Erasmus in

Norway
www.youtube.com/watc
h?v=2t37Y5Wf-PA
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Mobilités d’étude

• Artic Universty of
Norway
• Disponibilités : 10

mois pour 4 étudiants

• Cours en anglais : oui
(à voir selon les
filières et les niveaux)

• Lien :
https://en.uit.no/start
sida
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Mobilités d’étude

• Université de Porto
(Portugal)
• Disponibilités : 10 mois

pour 2 étudiants
• Cours en portugais
• Cours en anglais : oui (à

voir selon les filières et
les niveaux... et surtout
des APS)

• Lien :
https://sigarra.up.pt/up/e
n/web_base.gera_pagina?
p_pagina=fadeup
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Mobilités d’étude

• Université
Luxembourg
• Disponibilités : 10 mois

pour 5 étudiants

• Cours en anglais : oui
(à voir selon les filières
et les niveaux)

• Lien :

https://www.lunex-
university.net/fr/
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Mobilités d’étude

• Université de Novi Sad
(Serbie)
• Disponibilités : 10 mois

pour 1 étudiant

• Cours en anglais : oui (à
voir selon les filières et
les niveaux... et surtout
des APS)

• Lien :
https://www.uns.ac.rs/i
ndex.php/en/faculties/ff
aculties/faculty-sport
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Mobilités d’étude

• Université de
Jyvaskyla (Finlande)
• Disponibilités : 10

mois pour 2 étudiants

• Cours en anglais : oui
(à voir selon les
filières)

• Lien :

https://www.jyu.fi/sport
/en/
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Autre possibilité de mobilité :
EUGLOH European University alliance for 
GLObal Health

• 9 universités représentant : 
• Une large diversité

géographique: France,
Suède, Hongrie, Portugal,
Allemagne

• Les mobilités sont mieux
financées..
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Procédure pour préparer une mobilité

1. Choix d’un programme (le cas échéant,

d’un pays)

2. Choix d’un établissement

3. Constitution d’un programme d’échange

(recherche d’équivalence de cours avec

ceux de la Faculté des Sciences du

Sport)... pour cela il faut passer du temps

sur les sites internet des

universités partenaires)
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Procédure pour préparer une mobilité

4. Validation et signature du programme par

le/la responsable du programme en F2S au titre

de l’année pour laquelle se ferait cet échange

5. Recueil des documents nécessaires dont le

Learning agreement pour Erasmus

6. Déclaration en ligne de la candidature à la

mobilité

7. Demande en ligne de la demande de bourse
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Procédure pour préparer une mobilité

• Remarques complémentaires :
• Il est possible de faire plusieurs demandes de

mobilité en parallèle

• En cas de demandes importantes sur une
destination, la nomination des étudiants se fait
sur la base de :
• Date de dépôt du dossier complet (premier arrivé)

• Résultats académiques

• Déjà parti ou non

• Déjà dépose une demande ou non

• Possibilité de partir l’année d’après ou non
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Procédure pour préparer une mobilité

• Remarques complémentaires :

• Mieux vaut passer une certification pour spécifier

votre niveau d’anglais (souvent demandé)

• Mieux vaut rapidement faire les démarches

https://view.genially.com/65804c5949b3f10014f304fb

https://view.genially.com/65804c5949b3f10014f304fb


Démarrer le processus



Déclarer sa mobilité
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Mobilités de stage

• Stage : entre 2 et 12 mois

• Max : 12 mois par cycle d’études

• Stage au sein d’un pays de l’Espace Economique
Européen (EEE – 28 pays UE + Islande, Norvège,
Lichtenstein)

• Le stage à l’étranger... est avant tout un stage. Il
n’existe pas de listes prêtes à l’emploi. C’est à vous
de le trouver en fonction de votre projet et de vos
envies. Il faut le faire valider par votre responsable
pédagogique PUIS seulement ensuite contacter
Mme. Teulier (convention de stage classique +
documents spécifiques à remplir (Erasmus stage)



Financements

https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/partir-
letranger/bourses-de-stage-letranger



Financements

Si 
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Liens utiles

• Rubrique “International” de l’Université Paris-Saclay :
https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/partir-letranger

• MICEFA :

https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/partir-
letranger/partez-aux-etats-unis-ou-au-canada-programme-micefa

• BCI : http://echanges-etudiants.bci-qc.ca

• ERASMUS
• http://www.generation-

erasmus.fr/programmes/erasmus/erasmus-etude-et-
stage/

• http://www.europe-education-formation.fr/etudier-en-
erasmus.php

https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/partir-letranger
https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/partir-letranger/partez-aux-etats-unis-ou-au-canada-programme-micefa
http://echanges-etudiants.bci-qc.ca/
http://www.generation-erasmus.fr/programmes/erasmus/erasmus-etude-et-stage/
http://www.europe-education-formation.fr/etudier-en-erasmus.php


Buddy programme
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Buddy programme

• Mise en relation d’étudiants français et
internationaux

• Constitution de binômes étudiant français-
étudiant étranger

• Séances de formation

• Inscriptions : https://buddysystem.eu

• Questions: :
internationalwelcomedesk.upsaclay@centr
alesupelec.fr

https://buddysystem.eu/
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Calendrier

Prochaine Réunion d’information: 

Mardi 22 octobre à 12h30 amphi du 425

Ensuite suivi de vos candidatures avec Emma et moi 

(certification+ constitution du dossier et validation 

du projet)


