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Bon usage des anticoagulants :

Utilisation en France et données 

épidémiologiques 



2

Héparines, AOD ou AVK : que choisir ????

Héparines
AOD

Alitement TVP EP FA Valve cardiaque PTG/PTH

HBPM AVK HNF AVK AVK HBPM

HNF AOD HBPM AOD HNF

HBPM AVK AOD

AOD



3

Héparines, AOD ou AVK : que choisir ????

Héparines
AOD

Alitement TVP EP FA Valve cardiaque PTG/PTH

HBPM AVK HNF AVK AVK HBPM

HNF AOD HBPM AOD HNF

HBPM AVK AOD

HNF AOD



4

Et entre AOD et AVK??

Alitement TVP EP FA Valve cardiaque PTG/PTH

AVK AVK

AOD AOD

AVK

AOD
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Efficacité des AOD vs AVK dans la FA

Abdulaali et al., Effectiveness and Safety of Non–vitamin K Antagonist Oral Anticoagulants for Atrial Fibrillation and 

Venous Thromboembolism: A Systematic Review and Meta-analyses. Clinical therapeutics, 2017

AVC et ES

AOD: risque d’AVC et 
d’Embolie systémique (ES) 
similaire ou réduit vs AVK
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Tolérance des AOD vs AVK dans la FA

Abdulaami et al., Effectiveness and Safety of Non–vitamin K Antagonist Oral Anticoagulants for Atrial Fibrillation and 

Venous Thromboembolism: A Systematic Review and Meta-analyses. Clinical therapeutics, 2017

Saignement majeur

dabigatran: risque de 
saignement majeur similaire vs 

AVK
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Tolérance des AOD vs AVK dans la FA

Abdulaami et al., Effectiveness and Safety of Non–vitamin K Antagonist Oral Anticoagulants for Atrial Fibrillation and 

Venous Thromboembolism: A Systematic Review and Meta-analyses. Clinical therapeutics, 2017

Saignement majeur

Autres AOD: risque de 
saignement majeur identiques 

vs AVK sauf apixaban
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AVC saignement

ischémique hémorragique majeur mineur

Mortalité

Thrombosis management meeting, Barcelona, 2018

AOD vs AVK en conclusion dans la FA

Augmentation du taux de 
prescription des AOD dans la FA

Hommes 2018
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Vers de nous veaux anticoagulants

Abelacimab (anticorps monoclonal entièrement humain anti-facteur XI) 

Essai AZALEA-TIMI 71 :

Abelacimab (2 groupes de doses différentes) vs Rivaroxaban

critère de jugement principal : l’absence d’évènement hémorragique majeur.
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Efficacité des AOD vs AVK les TVP 

Abdulaami et al., Effectiveness and Safety of Non–vitamin K Antagonist Oral Anticoagulants for Atrial Fibrillation and 

Venous Thromboembolism: A Systematic Review and Meta-analyses. Clinical therapeutics, 2017

Récurrence TVP ou EP fatale

AOD: risque de récurrence 
de TVP ou EP fatale et 

similaire vs AVK
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Tolérance des AOD vs AVK dans la TVP

Abdulaami et al., Effectiveness and Safety of Non–vitamin K Antagonist Oral Anticoagulants for Atrial Fibrillation and 

Venous Thromboembolism: A Systematic Review and Meta-analyses. Clinical therapeutics, 2017

Saignement majeur

AOD: risque de saignement majeur 
identiques ou réduits vs AVK

Augmentation du taux de prescription 
des AOD dans la MTEV
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Mais cela concerne combien de prescriptions en tout??

• Indiqués dans des maladies fréquentes, dont l’incidence augmente avec l’âge  

• Vieillissement de la population… 

Explosion de la consommation des 
anticoagulants, surtout anticoagulants oraux

La Fibrillation atriale

La MTEV

MTEV : maladie thromboembolique veineuse

Évolution du taux brut de patients nouvellement 

traités par ACO pour une FA selon l’âge entre 

2010 et 2018 en France

Bulletin 

épidémiologique 

hebdomadaire

Hommes 2018

2010

Femmes 2018
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Mais cela concerne combien de prescriptions en tout ?

AVK = AntiVitamines K
AOD = Anticoagulants Oraux Directs
TOTAL

Prévalence des patients sous traitement ACO, selon données de remboursement trimestriel

Rapport d’évaluation des médicaments anticoagulants oraux, HAS V3
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Les ACO sont il tous prescrits à part égale ?

AOD : majorité de prescriptions de rivaroxaban et apixaban 

AVK : majorité de prescriptions de warfarine

Rapport d’évaluation des médicaments anticoagulants oraux, HAS V3



Ce qu’il faut retenir
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➢ Forte consommation des anticoagulants en France et dans 
le monde

➢ Anticoagulants : 1ère classe de iatrogénie médicamenteuse

➢ AOD vs AVK en terme d’efficacité et de sécurité : similaires 
voire supérieurs en fonction des indications

➢ ACO les plus prescrits : warfarine, rivaroxaban et apixaban


