
Prévention PRIMAIRE 

Votre mise en responsabilité 
en tant que futur 

professionnel de santé 

Code de Santé Publique - déontologie pharmaceutique

- Titre Ier, Chap. 1er - Devoirs généraux - Article R. 5015-2 :

• Le pharmacien exerce sa mission dans le respect de la vie et de la personne 
humaine.

• Il doit contribuer à l'information et à l'éducation du public en matière 
sanitaire et sociale. 

Le Service Sanitaire 



Service Sanitaire – Infos sur le site des ARS

https://www.ars.sante.fr/le-service-sanitaire-des-etudiants-en-sante
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Thématique :
- Activité Physique
- Alimentation
- Alimentation/activité physique/addiction
- Bon usage des écrans
- Hygiène corporelle
- Lutte anti-covid 19
- Porter secours
- Pratiques addictives
- Prévention des infections et de 

l’antibiorésistance
- Prévention des violences faites aux femmes
- Santé bucco-dentaire/orale
- Santé environnement
- Sensibilisation et promotion au dépistage
- Sensibilisation et promotion de la 

vaccination
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https://www.ars.sante.fr/le-service-sanitaire-des-etudiants-en-sante

Exemple



Service Sanitaire – Infos sur le site de Santé Publique France

https://www.santepubliquefrance.fr/a-propos/services/service-sanitaire
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Service Sanitaire – Thème ENVIRONNEMENT SANTE

• Que comprend la santé environnementale ?



• Priorités du  Plan National Santé Environnement (PNSE4) ? 2021-2025

• AXE 1 : S’informer, se former et informer sur l’état de mon environnement et les bons gestes à adopter
• Connaître l’état de l’environnement à côté de chez soi et les bonnes pratiques à adopter
• Identifier les substances dangereuses dans les objets du quotidien
• Se renseigner sur la bonne utilisation des produits ménagers et leur impact environnemental
• Approfondir les connaissances des professionnels sur les liens entre l’environnement et la santé
• Se renseigner sur les conseils de prévention avant et après la grossesse
• Informer et sensibiliser les jeunes de 16 ans à l’occasion du Service National Universel

• AXE 2 : Réduire les expositions environnementales affectant notre santé
• Réduire l’exposition aux ondes électromagnétiques (dont 5G) et améliorer la connaissance des impacts sanitaires
• Prévenir les risques liés à la lumière bleue
• Prévenir et agir dans les territoires concernés par une pollution des sols
• Lutter contre les espèces nuisibles et envahissantes, dont le moustique, par des méthodes compatibles avec le 

développement durable
• Mieux comprendre et prévenir les cas de légionellose 
• Mieux gérer les risques associés aux nanomatériaux dans un contexte d’incertitude
• Améliorer la qualité de l’air intérieur au-delà des actions à la source sur les produits ménagers et les biocides
• Agir pour réduire l’exposition au bruit

• AXE 3 : Démultiplier les actions concrètes menées par les collectivités dans les territoires
• AXE 4 : Mieux connaître les expositions et les effets de l’environnement sur la santé des populations

Service Sanitaire – Thème ENVIRONNEMENT SANTE
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https://solidarites-sante.gouv.fr/

• Actions possibles 
sur quels sujets ?

Denrées 
alimentaires

Risques microbiologiques 
et chimiques

Bâtiments Activités 
humaines

Air extérieur

Eaux

Risques 
climatiques
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• Actions possibles sur quels sujets ?

- Conseils hygiène et entretien ménager : information quant au bon usage des produits ménagers

- Promotion du concept « One Health » et sujets associés (zoonoses …)

- Promotion des bons usages de l’eau (en lien avec le cycle de l’eau domestique)

- Education sur les microorganismes et le risque infectieux

- La personne âgée : pour bien vieillir dans son environnement

- Le nourrisson : bien penser son environnement dès la grossesse

- Les adolescents : prévention des risques auditifs liés à l’écoute de musiques amplifiées

- …



• Conseils d’hygiène et d’entretien

https://ecotoxicologie.fr/desinfectants-alternatives

Service Sanitaire – Thème ENVIRONNEMENT SANTE



E-bug - Ressource éducative sur 
les microbes et les infections
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• Education sur les 
microorganismes et le 
risque infectieux



• La personne âgée : pour bien vieillir dans son environnement

https://www.pourbienvieillir.fr/
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• Le nourrisson : bien penser son environnement dès la grossesse 

https://www.agir-pour-bebe.fr/
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• Le nourrisson : bien penser son environnement dès la grossesse 
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https://www.1000-premiers-jours.fr



• Le climat
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• Sensibilisation des jeunes aux risques auditifs

Service Sanitaire – Thème ENVIRONNEMENT SANTE

BRUITPARIF centre d’évaluation technique de l’ENVIRONNEMENT SONORE qui remplit 
trois missions d'intérêt général :
- Observation du bruit en Île-de-France,
- Accompagnement des acteurs franciliens à la prise en compte du bruit dans les politiques 

publiques,
- Information et sensibilisation

Prévention des risques auditifs liés à l’écoute de musiques amplifiées



• Sensibilisation des jeunes aux risques auditifs
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Objectif : Animer des séances de sensibilisation aux risques auditifs dans des classes de collèges ou 
lycées à l’aide de la mallette pédagogique « Kiwi, » développée par Bruitparif. 

Matériel : Matériel de sensibilisation (mallette contenant des tablettes numériques et des supports 
pédagogiques sur clé USB) pour la réalisation de séances en classe pilotées par un intervenant, depuis sa 
propre tablette, à partir de laquelle sont lancées les différentes applications proposées aux élèves.

Atelier en 3 thématiques :
- La physique du son et les environnements sonores
- Musiques amplifiées : pratiques d’écoute et risques auditifs
- Le bruit et moi

Dynamique des séances :
- activités sur tablettes (questionnaire sur les pratiques d’écoute, test de niveau d’écoute)
- présentations et vidéos sur les bases de la physique du son, du fonctionnement de l’appareil auditif

Préalable :
- Bruitparif forme à l’utilisation de la mallette et familiarisation aux contenus pédagogiques. 
- Organisation d’interventions dans des établissements intéressés (mise en relation par Bruitparif

possible)
- Groupes de 3-4 intervenants
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http://www.reseau-environnement-sante.fr/operation-zero-phtalates/

projet PELIF 2 
(Perturbateurs 
Endocriniens 
Lycées Ile-de-
France)

http://www.reseau-environnement-sante.fr/operation-zero-phtalates/


• Trame des éléments à recenser

CONTEXTE

Public visé ? Lieu, durée et fréquence de l’intervention ?
Nom et qualité du référent de l’établissement d’accueil ? De la personne qui vous accompagnera sur place ?
Erreurs ciblées de la population choisie ? Sources de données

OBJECTIFS

Sujet et problématique : objectif principal et éventuellement sous objectifs ?

MATERIEL

Type de support (vidéo, poster, flyer…) ? Matériel spécifique (pâte à modeler, faux aliments, préservatifs…) ?
Budget estimé pour l’intervention ( 8 euros environ / étudiant) ?
Droits d’auteur et de diffusion (sources bibliographiques et Internet des figures, tableaux et/ou images, ne 
pas citer de marques de produits) ?
Besoin d’informations de la part des établissements d’accueil concernant le planning hebdomadaire du public 
(ex. activité sportives à l’école ; menus de la restauration collective) ?
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• Trame des éléments à recenser

IDENTIFIER LES RESULTATS ATTENDUS

Quels messages clés doivent être intégrés par le public ? (informer, corriger erreurs dans les 
habitudes ou croyances, faire face aux idées reçues)

BILAN DE L’INTERVENTION

Incertitudes liées à l’intervention ? Craintes par rapport aux échanges avec le public ?
Comment prévoir un retour sur l’intervention ?
Comment faire perdurer les acquis ? 
Prévoir une distribution de flyers, mémos « conseils pratiques », diplômes… ? pour le public ciblé / 
pour les parents si jeunes concernés
Impliquer l’enseignant dans une activité laissée à l’école ?
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• Lieux d’intervention possibles

• Organismes publics ou privés

• Ecoles primaires (maternelles, élémentaires)
• Collèges
• Lycées
• Universités
• EHPAD
• Mairies
• Médiathèques
• Salles de sport
• Entreprises
• PMI
• Hôpitaux …
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Collège – Lycée Charlemagne (Paris)
Sébastien Arrighi, Professeur de SVT

arrighisvt@gmail.com

Frédéric Le Saint
Directeur adjoint éducatif
Ensemble scolaire Sainte Elisabeth
112 rue de Lourmel
75015 PARIS
Tel: 07.67.95.10.97

01.45.54.56.76
flesaint@sainte-elisabeth.com



• Ce qu’on attend de vous … Attitude à adopter

Interactivité

Transmettre

Ne pas stigmatiser

Expliquer

Didactique Ludique

Informer

Ne pas polémiquer

Répondre aux interrogations

Ne pas juger

Rassurer

Faire face aux préjugés

Rester neutre

Adaptabilité

Se présenter
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• Sujets déjà traités

• L’eau, une ressource à préserver
• One health, une seule santé
• Rapport de l’enfant à un environnement électronique
• Santé mentale  / réseaux sociaux
• Micropolluants / alimentation
• Les UV
• Femme enceinte et nourrisson (cosmétiques, produits nourrisson, 

produits ménagers, aménagement des espaces intérieurs)
• Ecrans et réseaux sociaux, quel impact pour notre santé ?
• Internet Santé
• Le bruit et ses dangers
• Le trafic routier
• L’environnement intérieur
• …
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