
1 Quels sont les signes cliniques que peuvent 
provoquer les fortes doses de méthadone ? 

Sédation, arret respiratoire 2,5

2 La prise de méthadone a-elle été associée à des 
effets indésirables cardiaques ? Lesquels ? 

Oui- allongement du QTc, arythmies graves, torsades de pointes 2,5

3 Le sevrage de méthadone chez le 
toxicomane substitué est-il possible ? facile ? 

oui mais difficile. Les doses de méthadone peuvent aller jusqu'à 100 mg/jour; 
chez ces patients, le sevrage est tres long 

2,5

4 Comment l’effectuer ? la dose doit être progressivement diminuée à 60 mg 1 fois/jour sur plusieurs 
semaines avant de pouvoir espérer une désintoxication définitive.

2,5

Anxiété
augmentation de la fréquence respiratoire au repos (> 16/min), 

transpiration, bâillements, larmoiement, rhinorrhée, mydriase et crampes 
d'estomac. 

Tremblements musculaires, secousses musculaires, tachycardie, HTA, fièvre 
et frissons, anorexie, nausées, vomissements et diarrhée.

6 le sevrage en opiacés peut-il etre léthal ? non 2,5

7 Quels sont les signes cliniques observés à long terme 
lors du sevrage en méthadone ?

léthargie, sensation de malaise, anxiété et troubles du sommeil peuvent 
persister jusqu'à plusieurs mois. 

10

8 Le besoin irrésistible de drogue peut-il persister 
pendant des années

Oui 2,5

9
A votre avis, les patients sous traitement substitutif 
par la méthadone ressentent-ils plus ou moins les 

douleurs chroniques ?
Plutôt plus 2,5

10 Existe-t-il un traitement spécifique du surdosage en 
méthadone ?

Oui 2,5

11 par quel mécanisme, ce traitement est actif ? Effet antagoniste des récepteurs opiacés 2,5

12
pour quels types de produits ingérés, doit-on 
hospitaliser des patients pour une durée plus 

importante ? 

S’ils ont pris des opiacés à action prolongée, ils doivent être hospitalisés pour 
mise en observation 2,5

13
dans quelles circonstances peut-on observer un 

syndrome sérotoninergique ?

prise de fentanyl, mépéridine, tramadol, méthadone, codéine ou 
d'oxycodone associée à d'autres médicaments qui ont des effets 

sérotoninergiques
5

14
Citez quatre signes cliniques caracteristiques du 

syndrome serotoninergique 

Hypertonie,Tremblements et hyperréflexie, Clonus spontané, inductible ou 
oculaire, Sueurs et instabilité végétative, Agitation,Température > 38° C plus 

clonus oculaire ou inductible
10

60

5 Citez quatre signes cliniques classiquement observés 
lors du syndrome de sevrage des opiacés ?  

10


