
 Grille correction dossier 5 : lupus 

 

QUESTION 1 : 18 points 

Diagnostic : lupus : 1 pt 

Bilan clinique :  

- femme jeune (30 ans) : 1 pt 

- douleurs articulaires récidivantes : 2 pts 

- fausses couches répétées faisant discuter l’association SAPL secondaire au lupus, 

nécessitant une exploration immunologique plus approfondie: 3pts 

Bilan biologique : 

- Dissociation VS/CRP : CRP quasi normale et forte élévation de la VS : 2pts 

- Anti-SSA positifs, retrouvés chez 30% des patients lupiques bien que non spécifique 

de cette maladie : 2 pts 

- Anti-Sm positifs, marqueur diagnostique car retrouvé spécifiquement dans le lupus 

mais non pronostique car non corrélé à l’activité de la maladie. Par ailleurs, il est peu 

fréquent environ 20% des patients : 3 pts 

- FR positif mais retrouvé dans différentes MAI, idem pour antinucléaires totaux donc 

peu d’intérêt ici pour l’aide au diagnostic de lupus : 2 pts 

- anti-CCP et anti-ADN négatifs, ces résultats ne permettent pas de trancher sur PR ou 

lupus : 2 pt 

QUESTION 2 : 11 points  

- atteinte rénale : 2 pts 

- bandelette urinaire : 1 pt 

- hématurie : 1 pt 

- protéinurie : 1 pt 

- leucocyturie : 1pt 

- DFG : 2 pts 

- PBR à discuter en fonction des premiers résultats d’exploration rénale pour 

évaluation de l’atteinte glomérulaire après analyse anatomo-pathologique (stades de 

GN) : 3 pts 

QUESTION 3 : 7 points 

- anticorps anti-C1q : 2 pts 

- anticorps anti-nucléosome : 2 pts 

- IgG anti-ADN natif (bicaténaire, double brin) : 3 pts 



QUESTION 4 : 6 points 

- NON, pas de poussée sévère (atteinte articulaire peu invalidante) : 1 pt 

- Absence d’Ac anti-ADN, marqueur de sévérité (marqueur pronostique) : 2 pts 

- créatinémie normal, pas d’atteinte rénale: 1 pt 

- hydroxychloroquine, amino 4 quinoléine, anti-malarique de synthèse : 2 pts 

QUESTION 5 : 5 points 

- rétinopathie, effet dose-dépendant : 2 + 2 pts 

- surveillance signes avant-coureur (modification de perception couleur, 

photophobie) : 1pt 

QUESTION 6 : 7 points 

- marqueur d’évolutivité : VS, Ac anti-ADN, CH50 (C3, C4) : 3 pts 

- absence d’atteinte rénale grave : 2 pts 

- lupus stabilisé depuis au moins 6 mois à l’aide d’un traitement non tératogène : 2 pts 

QUESTION 7 : 2 points 

- glucocorticoides : 1pt 

- azathioprine : 1 pt 

QUESTION  : 4 points 

- SAPL : 0.5 pt 

- Ac anti-cardiolipine : 1 pt 

- Ac anti-béta2GP1 : 1 pt 

- Ac coagulant circulant lupique : 1 pt 

- Ac retrouvés positifs à 12 semaines d’intervalle : 0.5 pt 

 

 

 

 


