
L’occasion d’un travail citoyen



Pourquoi un projet autour de la mare ?

Un seul projet et de multiple sujets abordés! 

- Prélèvement de l’eau de la mare
- observation de la faune et de la flore autour de la mare -

biodiversité
- Observation de l’eau de la mare au microscope
- Indice de biodiversité: état de l’eau de la mare
- Pourquoi une mare à cet endroit ?
- Perméabilité/imperméabilité du sol - géologie locale
- Notion de nappe phréatique
- Pourquoi une eau polluée ?
- Cycle de l’eau domestique 
- Traitement des eaux usées



Biologie de la mare

Pistes d’exploitations possibles:

- Constat de biodiversité / Identification d’espèces (clé de détermination)
- Classification animale
- Chaines alimentaires
- Cycles de vie
- Les saisons
- Grandes fonctions : la respiration dans l’eau
- Biodiversité / Bioindicateurs de qualité de l’eau

Démarche pédagogique : 

La démarche d’investigation : Observations, questionnement

Compétences travaillées:

Observation (sur site, loupe binoculaire)
Description (vocabulaire, dessin)
Manipulations de matériel expérimental (épuisettes, tubes, loupe, guide d’identification)
Travail collectif (organisation en sous-groupe, restitutions collectives)

La mare est un écosystème = biocénose + biotope

Séances Hélène Courvoisier



HydrophytesHélophytes Hydro-hélophytes

Tout l’appareil végétatif dans l’eau 
Base des tiges toujours immergées

Tiges feuillées et florifères dans l’air

Racines dans substrat gorgé 

d’eau mais base des tiges pas 

toujours immergées

Périphérie Centre



Zonation de la végétation => peuplements/écologie

Répartition non homogènes des animaux : sur/sous/à la
surface de l’eau => peuplements/écologie + respiration

Différents groupes d’animaux: vertébrés, insectes,
crustacés, mollusques, annélides …
=> biodiversité/classification

Différents régimes alimentaires => chaines alimentaires

Des adultes mais aussi des larves => cycles de vie

+ phyto- et zooplancton

Biodiversité de la mare



Respiration des animaux aériens

Trachées des insectes Poumons des vertébrés



Respiration des animaux « aquatiques » Dans l’eau

Par des branchies

Par la peau



Respiration des animaux « aquatiques » Dans l’air

nèpe larve moustique

notonecte

dytique



Respiration des animaux « aquatiques » Dans l’air

planorbe limnée



Respiration : Le cas particulier des amphibiens

Urodeles

Triton crêtéGrenouille rousse

Anoures

Peau

(eau/air)

+

Poumons

(air)

Branchies



Larve aquatique
Adulte aérien

Les libellules : cycle de vie avec changements de milieu
Développement indirect et croissance discontinue



Développement indirect et croissance continue



Prélèvements : 
Contact de la nature, découvertes



Prélèvements : le matériel

2€

5-15€

15€

+ aquarium

Prélèvements : Contact de la nature, découvertes



Exemples d’échantillons

Identification

(Représentation initiale des élèves : une mare est un endroit avec de l’eau et des poissons!)



François Lusignan
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Observer et décrire!

Apprentissage du dessin d’observation:

-précision et détails
-angle de vue
-proportions/échelle (lien avec mathématiques)
-légendes + titre

Apprentissage du vocabulaire scientifique:

-nommer les différentes parties de l’animal
-distinguer des catégories (morphologie, alimentation, locomotion…)
-le choix des mots est important en sciences !

Afficher les fiches d’identité des animaux
(dans la classe, l’école, la bibliothèque…)

Boites loupes
Loupes à main
Loupes binoculaires



Les fiches d’identité permettent un constat de la biodiversité et l’émerveillement

Les fiches d’identité peuvent servir de base pour faire une classification emboitée 

Pièges :

Antennes et tentacules

Ailes

Formes larvaires

Clé de détermination ≠ Classification

A l’école, la classification du vivant repose sur un regroupement par des ressemblances 

morphologiques. (≠ les scientifiques utilisent des comparaisons de séquences d’ADN)

Ces ressemblances, comme caractères communs hérités d’un ancêtre commun, permettent de 

déduire une histoire évolutive.

Théorie de l’évolution par sélection naturelle (Darwin)

Les caractères communs doivent apparaitre dans les fiches d’identité



Qui mange quoi?

Différents types de régimes alimentaires/définitions

Herbivore: aliments d’origine végétale 
feuilles (phytophage), nectar (nectarivore), graines (granivore), bois (xylophage)…

Carnivore : aliments d’origine animale
viande crue (prédateurs carnivores), cadavres (nécrophages ou charognards), 
insectes (insectivores) , sang (hématophage), œufs (oophage)…

Omnivore: aliments d’origine animale et végétale

Producteur 1aire         consommateurs 1aires consommateurs 2aires décomposeurs

Cycle de la matière



Chaines alimentaires = réseau trophique



L'indice IBGN : L'Indice Biologique Global Normalisé ou IBGN permet d'évaluer la qualité biologique 

générale à partir d'une analyse de la composition des peuplements d'invertébrés vivants sur le fond 

(faune benthique). La composition de ces peuplements traduit la qualité physico-chimique des eaux 

et la diversité des habitats. Cet indicateur est calculé sur certains points de mesure du Réseau 

National de Données sur l'Eau (RNDE). 

Pourquoi?

- Diversité des milieux (nidification, nourriture, abri…)

- Sensibilité à l’oxygénation de l’eau / respiration

- Sensibilité aux polluants 

La faune de la mare comme indice de qualité de l’eau

Remarque sur la biodiversité:

Nombre d’espèces vs nombre d’individus de chaque espèce



Quelques ressources

- La Hulotte n°21: spécial Mare
- Fédération CPN: https://www.fcpn.org/activites_nature/mares-milieux-aquatiques

- Clé détermination Faune Mare (François Lusignan): http://nico8386.free.fr/cours/BA/clemare.pdf

- Clé détermination Faune du Sol (François Lusignan): http://perennes.svt.free.fr/documents/6/partieC/6C8_CleSol.pdf

(épuisé, à trouver d’occasion)

https://www.fcpn.org/activites_nature/mares-milieux-aquatiques
http://nico8386.free.fr/cours/BA/clemare.pdf
http://perennes.svt.free.fr/documents/6/partieC/6C8_CleSol.pdf

