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1. Explorer l’espace 
au Cycle 1

2. Découvrir l’espace 
au Cycle 2

3. Etudier la géographie 
au Cycle 3  

OJECTIFS VISÉS

Ø Faire l’expérience
de l’espace

Ø Représenter
l’espace

Ø Découvrir
l’environnement

OJECTIFS VISÉS

Ø Se repérer dans
l’espace et le
représenter

Ø Situer un lieu sur
une carte, un
globe ou un écran
informatique

Ø Explorer les
organisations du
monde

Ø CM1. Th.1. Découvrir les 
lieux où j’habite

Ø CM1. Th.2. Se loger, 
travailler, se cultiver, 
avoir des loisirs en 
France

Ø CM1. Th.3. Consommer 
en France

Ø CM2. Th.1. Se déplacer
Ø CM2. Th.2. 

Communiquer d’un bout 
à l’autre du monde 
grâce à l’Internet

Ø CM2. Th.3. Mieux 
habiter
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- Connaître les instructions officielles et les
attendus disciplinaires du Cycle 1.

- Maîtriser le lexique didactique et
pédagogique concernant la structuration de
l’espace chez l'enfant.

- Concevoir des dispositifs pédagogiques
permettant aux jeunes enfants d'acquérir des
repères spatiaux.



1. Les programmes 
du Cycle 1

2. La structuration de 
l’espace en 
maternelle

3. Mises en œuvre 
pédagogiques

Problématique générale :
Comment amener progressivement les élèves à 

apprendre à structurer l’espace ?
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde

Ø 5.1.1. Se repérer dans le temps et dans
l’espace

Ø 3 objectifs visés

Ø Des éléments de progressivité de la PS à la
GS

Ø 6 attendus à la fin de l’école maternelle
Source Eduscol BO n°25 du 24-6-2021 : 
https://eduscol.education.fr/document/20062/download

FICHE N°1 
Voir p. 2

https://eduscol.education.fr/document/20062/download
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde FICHE N°1 
Voir p. 2
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde

Ø CURIOSITÉ NATURELLE DES ENFANTS

Ø FAMILIARISATION PRATIQUE

Ø APPROCHE SENSIBLE/AFFECTIVE

Ø INTERACTION LANGAGIÈRE

Ø DU POINT DE VUE SPONTANÉ VERS 
UN POINT DE VUE PLUS RATIONNEL

FICHE N°1 
Voir p. 2
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde

Ø 5.1.1. Se repérer dans le temps et dans
l’espace

Ø Deux compétences transversales du Cycle 1 au Cycle 3

Ø Des compétences fondamentales pour l’histoire et la
géographie au Cycle 3

Ø La notion d’espace se construit dans tous les domaines
d’activités de l’école maternelle

FICHE N°1 
Voir p. 2
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Ø Se repérer dans l’espace : une compétence
transversale en maternelle.
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde

Ø 5.1.1. Se repérer dans le temps et dans
l’espace

Ø 3 objectifs visés

ØFaire l’expérience de l’espace
ØReprésenter l’espace
ØDécouvrir l’environnement

FICHE N°1 
Voir p. 2
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde

Ø 5.1.1. Se repérer dans le temps et dans
l’espace

Ø 3 objectifs visés

Ø Des éléments de progressivité de la PS à la
GS

FICHE N°2 
Voir p. 3
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Ø Des éléments de progressivité de la PS à la GS
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Ø Domaine 5 - Explorer le monde

Ø 5.1.1. Se repérer dans le temps et dans
l’espace

Ø 3 objectifs visés

Ø Des éléments de progressivité de la PS à la
GS

Ø 6 attendus à la fin de l’école maternelle

FICHE N°1 
Voir p. 2
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Ø 6 attendus à la fin de l’école maternelle

5.1.2 Ce qui est attendu des enfants en fin d’école maternelle.

- Situer des objets par rapport à soi, entre eux, par rapport à
des objets repères.

- Se situer par rapport à d’autres, par rapport à des objets
repères.

- Elaborer des premiers essais de représentation plane,
communicables (construction d’un code commun).

- Orienter et utiliser correctement une feuille de papier, un livre
ou un autre support d’écrit, en fonction de consignes, d’un but
ou d’un projet précis.

- Utiliser des marqueurs spatiaux adaptés (avant, derrière,
droite, gauche, dessus, dessous, etc.) et dans des récits,
descriptions ou explications.
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Ø 2.1. La structuration de l’espace chez l’enfant (J. Piaget)



Stade de 
l’espace 

vécu

Stade de 
l’espace 

perçu

Stade de 
l’espace 
conçu

- de l’espace vécu 
(sensori-moteur), 
dans lequel il est 

impliqué lui même, 

- à l’espace transposé
ou perçu (maque3es) 
dans lequel il met en 
rela6on des objets 
extérieurs à lui,

- puis à l’espace
représenté ou conçu
(représenta-ons planes,
à deux dimensions) où,
la symbolisa-on lui étant
fournie, il doit organiser
les éléments entre eux.

q Les travaux de recherches
expliquent que l’élève passe
progressivement :

De 3 mois à 2/3 ans

Jusqu’à 5-6 ans

Vers 10-11 ans



Stade de 
l’espace 

vécu

q Le jeune enfant ne fait que vivre son milieu environnant :
il ne le perçoit pas, il ne le conçoit pas encore.

q Le stade de la connaissance par le corps : l’espace
sensorimoteur est l’espace quo:dien de l’enfant qu’il vit par
son regard

q Egocentrisme enfan:n = impossibilité de voir le monde
objec:vement



qMise en œuvre d’expériences sensori-moteur quo:diennes
: déplacements, manipula:ons d’objets.

q Importance des exercices de motricité pour renforcer la
latéralisa:on, le schéma corporel et l’organisa:on spa:ale.

Stade de 
l’espace 

vécu



q Capacité de l’enfant de percevoir l’espace sans que son
corps et son mouvement n’aient besoin de l’expérimenter
directement

q Construc:on d’un espace topologique = une
représenta:on plus ou moins symbolisée de l’espace
physique

Stade de 
l’espace 

vécu

Stade de 
l'espace 

perçu

q Décentra:on, prise de distance par
rapport à l’espace



q Capacité à concevoir un espace tridimensionnel,
débarrassé de tout aIribut concret et de toute affec:vité

q Concep:on de l’espace sur lequel peut s’exercer la
géographie : capacité à écrire l’espace sous forme de
croquis, cartes, dessins; passage du volume au plan.

Stade de 
l’espace 

vécu

Stade de 
l'espace 

perçu

Stade de 
l'espace 
conçu



Ø 2.1. La structuration de l’espace chez l’enfant (J. Piaget)

ØAu cycle 1, les élèves sont au « stade
préopératoire » (3-6 ans).

ØIls peuvent se représenter et identifier les
objets dans leur espace sans s’y déplacer.

ØLa décentration s ’opère progressivement.
ØLes élèves peuvent commencer à comparer
ses propres expériences spatiales avec celles
des autres.
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- La période de la pensée symbolique où se développent
l'imitation, la représentation, la réalisation d'actes fictifs.
Un objet peut devenir le substitut, le représentant d'un
autre objet. Ainsi, lors d'un jeu, une pierre deviendra un
oreiller, ou une table... Les jeux symboliques seront des
moyens d'adaptation intellectuelle et affective. L'enfant
transforme, invente.

- Il y a acquisition de la communication par le langage,
dominé par l'égocentrisme intellectuel. L'enfant ne peut
se détacher de son point de vue.

- La pensée n'est pas réversible mais intuitive, magique,
sans avant ni après.

ØAu cycle 1, les élèves sont au « stade
préopératoire » (2 - 7 ans).



Ø 2.1. La structuration de l’espace chez l’enfant (J. Piaget)

ØAu cycle 1, les élèves sont au « stade
préopératoire » (3-6 ans).

ØIls peuvent se représenter et identifier les
objets dans leur espace sans s’y déplacer.

ØLa décentration s’opère progressivement.
ØLes élèves peuvent commencer à comparer
leurs propres expériences spatiales avec
celles des autres.



L’ESPACE ET LE DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT



Ø 2.2. Le rapport de l’enfant à l’espace (G. Brousseau).
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C’est l’espace des mathématiques (géométrie).

La structuration de cet espace est décisif pour
l’apprentissage de la lecture et la motricité fine
(écriture par exemple).

ou encore sa feuille, son cahier.
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C’est l’espace de la géographie,
des mathématiques (géométrie) et
de l’EPS notamment.
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C’est l’espace de la
géographie qui est
étudiée à partir du
Cycle 2 puis au Cycle 3.
Il peut être abordé en
GS avec les élèves qui
maitrise les micro et
méso-espaces.





Ø 2.3. Les coquilles de représentations spatiales (Moles
et Rohmer, 1978).
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Ø Faire l’expérience de l’espace

ØReprésenter l’espace

ØDécouvrir l’environnement
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Ø Faire l’expérience de l’espace
Mettre les élèves en situation car ils sont leur
propre repère et vivent les relations spatiales
avec leurs corps :
Ø Se mouvoir dans un parcours de motricité
(franchir des obstacles)

Ø Agir sur un objet (déplacer la mascotte de
la classe)

Ø Explorer un espace donné (trouver un objet
caché dans la classe)
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Ø Faire l’expérience de l’espace

Faire verbaliser par les élèves, avec la
médiation du professeur, son langage corporel :
Ø Mettre en lumière les verbes d’action
(ramper, sauter, marcher, chercher …)

Ø Utiliser les adverbes et prépositions de
lieu (au-dessus, à côté …)

Ø Apprendre aux élèves à restituer leurs
déplacements
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Ø Faire l’expérience de l’espace

ØReprésenter l’espace

ØDécouvrir l’environnement
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ØReprésenter l’espace
L’objectif est de mettre en place les jalons qui
permettront au Cycle 3 de réaliser une
production graphique :
Ø Initier progressivement aux 3 dimensions
(longueur, largeur, profondeur)

Ø Utiliser différents supports (photos,
maquettes, dessins, plans, cahiers …)

Ø Faire comprendre qu’un espace peut être
représenté avec un code graphique
compréhensible par tous



Soizic PATRY – EC 231 – Inspé Orsay

ØReprésenter l’espace
La mise en œuvre de représentations planes
par le biais du dessin :
Ø Mettre en relation des perceptions en 3D et
des codages en 2D

Ø Etudier les différentes formes géométriques
(rectangles, triangles, carrés, cercles) par
exemples avec des gommettes

Ø Travailler à partir des micro- et méso-
espaces (classe, cour de l’école)
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ØReprésenter l’espace
La mise en œuvre de représentations planes
par le biais du dessin :
Ø Mettre en relation des perceptions en 3D et
des codages en 2D

Ø Etudier les différentes formes géométriques
(rectangles, triangles, carrés, cercles) par
exemples avec des gommettes

Ø Travailler à partir des micro- et méso-
espaces (classe, cour de l’école)
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ØReprésenter l’espace
L’usage des jouets et figurines aident les
élèves à représenter l’espace en 3D :
Ø Utile pour passer en 2D et aider à la
décentration du point de vue

Ø Proposer de dessiner : « Dessine ta classe »,
« Dessine le parcours de motricité », puis
comparer les dessins des élèves pour
dégager les points communs

Ø Proposer des aller-retours entre la
modélisation et la réalité
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Ø Faire l’expérience de l’espace

ØReprésenter l’espace

ØDécouvrir l’environnement
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ØDécouvrir l’environnement
Les observations doivent être conduite à
« hauteur d’élève » au sein de l’école et de ses
abords : la classe, l’école, le quartier ( = espace
proche)
Ø MS : étude d’espaces moins familiers (la mer,
la montagne, la campagne, le désert …)

Ø Approche d’un monde plus lointain pour
anticiper l’initiation à la géographie en étudiant
par exemple un continent, un pays (globe
terrestre, photos, albums de jeunesse)
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