Quelgues sites utiles

ANIM’H@ND
Site pour les animateurs de handball.
https://www.ffhandball.fr/fr

CENTRE D’EXPERTISE DE LA PERFORMANCE

Site réalisé par Gilles Cometti, maitre de conférences a
[UFR STAPS de Dijon. http://www.cepcometti.com/

JOURNAL CANADIEN DES ENTRAINEURS

Site qui rassemble des informations sur la formation des
entraineurs au Canada. http://www.coach.ca/?language=fr
PSYCHOLOGIE DU SPORTIF

Site de UIRBMS (Institut de Recherche du Bien-étre de la
Médecine et du Sport santé). https://www.irbms.com/psychologie/
SCIENSPORT

Site personnel de Pascal Prévost, formateur en physiologie
de l'exercice. http://prevost.pascal.free.fr/

SPORT’DOCS : LE PORTAIL DOCUMENTAIRE DE L’INSEP
Catalogue de la Médiathéque de UINSEP qui permet de
repérer des articles sur le sport dans des revues francaises.
Le portail permet de faire une recherche multi-sources et
multi-formats sur les ressources documentaires de
I’établissement :

- Savoir sport Base d’informations scientifiques et
techniques destinées aux entraineurs

- Base Images de ’iconothéque de U'INSEP

- Canal Insep : vidéos en ligne pour les entraineurs

- Argo : Signets pour les APSA et I’entrainement

- Archive ouverte de UINSEP : Travaux des chercheurs,
enseignants et entraineurs de I'INSEP
https://sportdocs.insep.fr/flora_insep/jsp/portal/index.jsp?

SPORT ET PERFORMANCE
Site de vulgarisation en physiologie du sport. http://urlz.fr/SoHu

YLMSPORTSCIENCE

Site personnel de Yann Le Meur, chercheur spécialisé dans la
physiologie du sportif et les processus de récupération.
https://ylmsportscience.com/

OLIVIER LAFAY

http://methode.lafay.free.fr/ et https://olivier-lafay.com/la-methode/

Infos pratiques
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Quverture de la
bibliothéque
Lundi a jeudi 8h30 - 20h

Vendredi 8h30 - 19h
Samedi 10h - 17h

Fermetures

Jours fériés
Noél (2 semaines)
Aodt (3 semaines)

Horaires restreints en été et en septembre

Conditions de prét

8 Préts de documents, pour une durée de 21 jours,
renouvelables une fois

Compte lecteur
Connexion a partir de la page d'accueil des bibliothéques
de
Paris- Saclay (sous la fenétre Focus).

Réservation de documents
Renouvellement des préts en ligne
Suggestions d’achats
Création de liste de documents

79?

Venez nous voir dans nos bureaux.
Nous sommes aussi au 1¥ étage

Guide documentaire

Ouvrages - R8Yues - Presse - DVD -
CataloguesBIReS¥¥LEes en ligne
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Focus

Focus Paris-Sud est Linterface de recherche unique
permettant de chercher des articles en ligne, livres, ebooks,
revues papier ou électroniques, théses,
https://universiteparissud.focus.universite-paris-saclay.fr/

CATALOGUE DU SUDOC (TOUTES LES BU DE FRANCE)
Signale et localise les collections (ouvrages, DVD, revues,
théses). http://www.sudoc.abes.fr/

CATALOGUE DE L’INSEP

Signale des articles en francais relatifs au sport parus dans
de nombreuses revues.
https://sportdocs.insep.fr/flora_insep/jsp/portal/index.jsp?

Revues imprimeés

APSA (AS ET DA)
Approches du handball, Danse, France cyclisme,

Equipe magazine (L’), Ping Pong mag, Grimper : le magazine de
I’escalade , Gym mag, Jeunes (Les), Natation magazine, Revue de
I’AEFA, Rugby mag, Sport dans la cité, Sport et plein air, Sport et
vie, Tennis info, Tennis magazine, Vertical , Vestiaires, Vive la
forme

EDUCATION PHYSIQUE (EP)

Contre pied EP 16 (prét)
EPS EP 18 (prét)
Enseigner ’EPS EP 30 (prét)

SCIENCES DE LA VIE (SV)
Science et sports
Sports health

Ces revues sont exclusivement réservées a la consultation sur place.
S’adresser au bureau d’accueil du Ter étage. Les fascicules des présentoirs
correspondent aux derniers numéros de chaque revue.

Livres et DVD

Les ouvrages, DVD et revues sont rangés au 1° étage de la
BU : Cote AS et DA (APSA), Cote EP (Education physique),
Cote SH B (Psychologie), Cote SV (Anatomie, Physiologie,
biomécanique), ...

Les ouvrages sur I’entrainement, la musculation et la
psychologie du sport sont rangés respectivement en AS B2,
AS B3 et SH B.

Annales d’examens

Les sujets d’examens des années antérieures sont
disponibles a la banque d’accueil du 1er étage.
Attention, consultation sur place uniquement!

Presse

Un point « Presse actualité » situé dans le Hall (RdC) vous
permet de consulter et/ou emprunter Le Monde
Diplomatique, L’Equipe, Le Canard Enchainé, Courrier
international, Newsweek, [’Etudiant, Géo, ...

Accéder aux bases de données

www.bibliotheques.u-psud.fr

= Onglet « Bibliothéque » de I’Université de Paris-Sud puis
cliquez sur encadré « Bases de données et revues en
ligne »

MODALITE D’ACCES

Les étudiants et les enseignants de luniversité peuvent
consulter les bases de données depuis nimporte quel
ordinateur, en s’authentifiant. Activez votre compte
informatique Paris-Sud et entrez votre identifiant et mot de
passe pour bénéficier de ce service.

RECHERCHER

Vous pouvez vous aider des outils de recherche publiés sur le
site de la bibliotheque. Allez dans le menu déroulant « Aide
et Formations » et cliquez sur « Guides et tutoriels ».

Bases de données

CAIRN

Donne accés au texte intégral des articles de plus de 400
revues francophones de recherche, spécialisées en sciences
humaines et sociales. Nombreux articles dans les domaines
des sciences du sport, du marketing et du management.
http://urlz.fr/SoHR

EUROPRESSE

Donne acceés au texte intégral d’articles de journaux de la
presse francaise et internationale.

Parmi les titres : le Monde, [’Equipe,... https://nouveau-europresse-
com.proxy.scd.u-psud.fr/Search/Reading

SCHOLARVOX

environ 6000 ebooks de niveau Licence et Master en
sciences, 5000 en économie-gestion et 378 titres sur le

sport. http://urlz.fr/5Qmg

Revues en ligne

SCIENCES DU SPORT

- E-noyEPS http://urlz.fr/5pEh
- Movement and sport sciences : Science et Motricité

http://urlz.fr/SoQD
- Revue EPS http://uv2s.cerimes.fr/media/revue-eps/

- Science et sports http://urlz.fr/50QF
- Staps http://urlz.fr/50QH

ENTRAINEMENT

- Sport, santé et préparation physique http://urlz.fr/5oli

- Sport, santé et prép. physique (La lettre) http://urlz.fr/Solk
- Journal of athletic training http://natajournals.org/
PSYCHOLOGIE

- Année psychologique http://urlz.fr/50lm

- Adolescence http://urlz.fr/50ln

- Revue de I’enfance et de I’adolescence http://urlz.fr/5olo

- Pratiques psychologiques http://urlz.fr/50lq

- Revue internationale de psychosociologie http://urlz.fr/Solr




